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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящий проект разработан в соответствии с требованиями следующих нормативно-

технических документов: 

 
Постановление от 16 февраля 2008 г. N 87  
о составе разделов проектной документации 
и требованиях к их содержанию 

ГОСТ 21.1101-2009 
«Основные требования к проектной и рабочей 
документации» 

ВСН 60-89 
«Устройство связи, сигнализации и диспетчеризации 
инженерного оборудования жилых и общественных 
зданий. Нормы проектирования» 

ОСТН-600-93 
«Отраслевые строительно-технологические нормы на 
монтаж сооружений и устройств связи, радиовещания и 
телевидения» 

СП 44.13330.2011 Административные и бытовые здания 

СП 118.13330.2012 Общественные здания и сооружения 

СП 132.13330.2011 
Антитеррор. Обеспечение антитеррористической 
защищенности зданий и сооружений. 
Общие требования проектирования 

СП 133.13330.2012 
«Cети проводного радиовещания и оповещения в зданиях и 
сооружениях. Нормы проектирования» 

СП 134.13330.2012 
Системы электросвязи зданий и сооружений. 
Основные положения проектирования 

ГОСТ Р 22.1.12-2005 
Структурированная система мониторинга и управления 
инженерными системами зданий и сооружений. Общие 
требования 

ТСН 31-330-2005 Санкт-Петербург 
Лечебно-профилактические учреждения 
на территории Санкт-Петербурга 
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1. Общие указания. 

 
В настоящем проекте разработаны решения по оснащению радиотрансляционной сетью 

подстанции скорой медицинской помощи по адресу: Юго-запад, квартал 21, участок 2. 
 

2. Краткая характеристика объекта 
 
- Отделение скорой  медицинской помощи является лечебно - профилактическим 

учреждением для оказания круглосуточной скорой медицинской помощи взрослому и 
детскому населению,  как на месте происшествия, так и в пути следования в стационар 
при состояниях, угрожающих здоровью или жизни граждан или окружающих их лиц, 
вызванных внезапными заболеваниями, обострением хронических заболеваний, 
несчастными случаями, травмами и отравлениями, осложнениями беременности и при 
родах. 

- Общее количество бригад, обслуживающих подведомственную территорию  - 8; 
- Списочный состав сотрудников 194 человека, в смену - 53 человек, с учетом 

пересечения смен, максимальное число человек в здании – 106 человека. 
- В здании подстанции предусмотрен актовый зал на 60 человек. 
- Подстанция скорой медицинской помощи рассчитана на обслуживание 

Красносельского р-на Санкт-Петербурга; 
- Режим работы: круглосуточный, круглогодичный. Количество смен – 4,                    

время смены – 6 часов. 
- Общая площадь здания подстанции – 1203,0 м2; 
- Этажность – 2 этажа; 
- Здание боксов предназначено для хранения машин скорой помощи. В здание не 

предусмотрено постоянных рабочих мест. 
- Общая площадь здания боксов – 262,2 м2; 
- Этажность – 1 этаж; 
В соответствии с ГОСТ Р 22.1.12-2005 объект не относиться к перечню потенциально 

опасных, особо опасных, технически сложных и уникальных объектов. 
В соответствии с СП 132.13330.2012 объект относиться к классу 3 (низкая значимость), 

так как объект оказывает влияние на одно муниципальное образование (Красногвардейский 
район). 

Объект запроектирован согласно «Медико-технического задания на строительство 
подстанции скорой медицинской помощи на 9 бригад в Красносельском районе, Юго-Запад, 
квартал 21, участок 2». 

Объект запроектирован согласно Технических условий ФГУП РСВО №981/1020 от 
20.11.2013г. 

 
3. Основные проектные решения 

 
Проектом предусматривается строительство абонентской линии проводного вещания  

напряжением 30 В от трансформатора ТАМУ-10. 
Розетки проводного вещания РПВ-2 устанавливаются в помещениях: 
- обслуживающего персонала; 
- административно-хозяйственных. 

Кол-во радиорозеток, шт Суммарная мощность, Вт 
Тип выбранного 
трансформатора 

20 20х0,4=8 Вт ТАМУ-10 
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Для выполнения отводов к радиорозеткам применены коробки с ограничительными 
резисторами УК-2Р. Для построения распределительной сети - коробки разветвительные УК-2П. 

Магистральные линии прокладываются кабелем ПРППМ 2х1.2, абонентские линии - 
кабелем ТРВ 2х0,5. 

Согласно ТУ ФГУП РСВО №981/1020 от 20.11.2013 г. точка присоединения к городской 
радиотрансляционной сети находится по адресу: Красносельский р-н, ул. Маршала Захарова, 
д.18, корп.2 (ТП-92).  

Наружная линия связи учтена в проекте шифр 80/ОК-11-ИОС5.5. 
Объектовая система оповещения и оповещение населения на прилегающей территории 

объединена с радиотрансляционной сетью. Средства оповещения при  пожаре предусмотрены на 
основании комплекса  речевого оповещения МЕТА; 

Речевые оповещатели, осуществляющие оповещении прилегающей территории выделены 
в отдельную зону. 

В соответствии с СП 3.13130-2009, объект оборудуется системой многозонного 
оповещения 3 типа  с созданием единого комплекса  оповещения при пожаре, ГО и ЧС и 
управления эвакуацией. Включение сигналов гражданской обороны (ГО) осуществляется 
автоматически от БЦЗ (блока централизованного запуска) при поступлении сигналов 
централизованного оповещения из радиотрансляционной сети города Санкт-Петербурга. 
Включение речевого оповещения при пожаре осуществляется от  пожарной сигнализации. 
Сигналы ГО и ЧС имеют высший приоритет над сигналами объектовых пультов управления. 
Сигнал ПОЖАР имеет средний приоритет. Сигналы местного вещания имеют низший 
приоритет. 

 
Акустический расчет: 
Для внутренних оповещателей. 
Речевые оповещатели настенного исполнения установлены в помещения обслуживающего 

персонала и помещения коридоров. Число оповещателей, их расстановка и мощность 
обеспечивают необходимую слышимость во всех местах постоянного или временного 
пребывания служебного персонала и посетителей. 

Допустимый уровень звука постоянного шума в защищаемых помещениях составляет 
50Дб в соответствии с ГОСТ 12.1.036-81 “Шум. Допустимые уровни в жилых и общественных 
зданиях” 

Уровень звукового давления полезного аудио сигнала, который должен быть обеспечен 
оповещателями в защищаемом помещении рассчитывается по формуле:  

SPL(сум) = SPL(шум) +15 дБ=50+15=65Дб         
где SPL(шум) – допустимый уровень звука постоянного шума в помещении. 
Находим значение расстояния (L), на котором будет допустимый уровень сигнала при 

SPL(оп)=98,9дБ (уровень звукового давления оповещателя АСР-10.1.5, включенного на 5Вт) 
используя SPL(оп.)= SPL(сум.) - 20Log(1/L) 
L=10(SPL(оп.)-SPL(сум.))/20= 10(98.9-65)/20=49,5м,  
Находим значение расстояния (L), на котором будет допустимый уровень сигнала при 

SPL(оп)=93,7дБ (уровень звукового давления оповещателя АСР-06.1.2, включенного на 3,0Вт) 
используя SPL(оп.)= SPL(сум.) - 20Log(1/L) 
L=10(SPL(оп.)-SPL(сум.))/20= 10(93.7-65)/20=27,2м,  
В соответствии с п.4.3 СП 3.13130.2009 в спальных помещениях звуковые сигналы СОУЭ 

должны иметь уровень звука не менее чем на 15 дБА выше уровня звука постоянного шума в 
защищаемом помещении, но не менее 70 дБА. 

Проведем расчет максимального расстояния на котором могут быть установлены 
оповещатели при SPL(оп)=93,7дБ (уровень звукового давления оповещателя АСР-06.1.2, 
включенного на 3,0Вт) 

используя SPL(оп.)= SPL(сум.) - 20Log(1/L) 
L=10(SPL(оп.)-SPL(сум.))/20= 10(93.7-70)/20=15,3м,  
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Вывод: для выполнения требования п.4.3 СП 3.13130.2009 речевые оповещатели 
необходимо установить в каждом спальном помещении. 

 
Для уличных оповещателей. 
Уровень звука постоянного шума на прилегающей территории принимается 60Дб. 
Уровень звукового давления полезного аудио сигнала, который должен быть обеспечен 

оповещателями рассчитывается по формуле:  
SPL(сум) = SPL(шум) +15 дБ=60+15=75Дб         
где SPL(шум) – допустимый уровень звука постоянного шума. 
Находим значение расстояния (L), на котором будет допустимый уровень сигнала при 

SPL(оп)=115дБ (уровень звукового давления оповещателя ГР-10.02 МЕТА, включенного на 10Вт) 
используя SPL(оп.)= SPL(сум.) - 20Log(1/L) 
L=10(SPL(оп.)-SPL(сум.))/20= 10(115-75)/20=100м  
 
Таблица расстановки речевых оповещателей. 

№ помещения Тип прибора 
Мощность 
прибора 

Кол-во, 
шт. 

Суммарная 
мощность, Вт 

1.1 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.3 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.4 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.5 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.6 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.8 АСР-10.1.5 5 2 10 
1.9 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.10 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.11 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.13 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.14 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.15 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.25 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.26 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.27 АСР-06.1.2 3 1 3 
1.41 АСР-06.1.2 3 1 3 

     

2.1 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.2 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.5 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.6 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.9 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.13 АСР-10.1.5 5 1 5 
2.14 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.15 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.20 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.21 АСР-06.1.2 3 1 3 
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2.27 АСР-06.1.2 3 1 3 
2.28 АСР-10.1.5 5 1 5 

     

Фасад ГР-10.02 МЕТА 10 4 40 
     

   ИТОГО: 135 
 
 

4. Требования к монтажу 
 
Монтаж технических средств выполнить с учетом требований данного проекта, 

руководящих документов и документации заводов изготовителей. 
Перед началом монтажных и заготовительных работ произвести замеры и разметку на 

месте. 
В коридорах за подвесным потолком, прокладку кабелей производить в гофрированной 

ПВХ-трубе. 
Трансформатор ТАМУ-10 установить на стене в помещении на высоте удобной для 

обслуживания. 
Все конструкции кабелепровода (металлические лотки) и антенное оборудование должны 

быть надёжно соединены с существующим устройством заземления здания. В аппаратной 
необходимо предусмотреть защитное и технологическое заземление с сопротивлением не более 4 
Ом. 

Отводы за подвесным потолком и кабельные линии выполнить в гофрированной ПВХ-
трубе. 

 
5. Основные требования к технике безопасности 

 
К работам по монтажу и наладке допускаются лица, изучившие настоящий проект и 

прошедшие инструктаж по технике безопасности при выполнении работ с электроустановками 
до 1000 В, в соответствии с ПОТ Р М-016-2001 и ПОТ Р М-012-2000. 

Работы на высоте должны производиться персоналом, прошедшим специальный 
инструктаж по технике безопасности. При работах на высоте более 1,5 м необходимо 
пользоваться лесами, подмостями и лестницами.  

 
 
 

6. Основные требования к эксплуатации системы 
 
Техническое обслуживание производится с целью поддержания работоспособного 

состояния системы в процессе эксплуатации путем периодического проведения работ по их 
профилактике и контролю технического состояния в соответствии с РД 25.964-90. 
Периодичность и содержание работ устанавливается на основании эксплуатационной 
документации на оборудование и отображается в графике проведения технического 
обслуживания и ремонта.  

 
7. Мероприятия по охране окружающей среды 

 
В связи с отсутствием вредного воздействия на окружающую среду, специальных 

мероприятий по охране окружающей среды не предусматривается. 
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      80/ОК-11-ИОС5.1.С 
      
      

Санкт-Петербург, Юго-запад, квартал 21, участок 2       
Изм. Кол.уч Лист № док. Подпись Дата 

Рук.группы Малышев   
Подстанция скорой медицинской 

помощи 

Стадия Лист Листов 

ГИП Воронов   
П 1 1 

Разработал Васильев   
Провер. Попова   

Спецификация оборудования, изделий и 
материалов 

ООО "Институт экологических 
исследований и проектирования "     

Н.контр Спирова   

Инв. № подл. 
 

Подпись и дата 
 

Взам.инв. № 
    

 
 
 

 Оборудование и материалы 
 

       

 Трансформатор абонентский унифицированный ТАМУ-10С-240/30В  Россия шт. 2   
 Коробка универсальная ответвительная УК-2П  Велос шт. 5   
 Коробка универсальная ограничительная УК-2Р  Велос шт. 20   
 Розетка абонентская проводного вещания РПВ-2  Россия шт. 20   
 Блок централизованного запуска с пультом 

управления 
БЦЗ, ПУ 

 ЗАО "НПП 
«Мета» 

компл. 1   

 Кабельные  изделия        
 Кабель телефонной связи и радиофикации 

однопарный 
ПРППМ 2х1.2  ООО "Элтека" м 100   

 Провода связи с медными жилами. ТРВ 2х0.5  ООО "Элтека" м 150   
 Труба гофрированная 16 мм ПВХ с зондом 91916  ДКС м 250   
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