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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящий проект разработан в соответствии с требованиями следующих нормативно-
технических документов: 

 
Постановление от 16 февраля 2008 г. N 87  
о составе разделов проектной документации 
и требованиях к их содержанию 

ГОСТ 21.1101-2009 
«Основные требования к проектной и рабочей 
документации» 

ВСН 60-89 
«Устройство связи, сигнализации и диспетчеризации 
инженерного оборудования жилых и общественных 
зданий. Нормы проектирования» 

ОСТН-600-93 
«Отраслевые строительно-технологические нормы на 
монтаж сооружений и устройств связи, радиовещания и 
телевидения» 

СП 132.13330.2011 
Антитеррор. Обеспечение антитеррористической 
защищенности зданий и сооружений. 
Общие требования проектирования 

СП 134.13330.2012 
Системы электросвязи зданий и сооружений. 
Основные положения проектирования 

ГОСТ Р 22.1.12-2005 
Структурированная система мониторинга и управления 
инженерными системами зданий и сооружений. Общие 
требования 

ГОСТ Р 53246-2008 Системы кабельные структурированные 
СП 44.13330.2011 Административные и бытовые здания 
СП 118.13330.2012 Общественные здания и сооружения 

ТСН 31-330-2005 Санкт-Петербург Лечебно-профилактические учреждения 
на территории Санкт-Петербурга 
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1. Общие указания. 

 
В настоящем проекте представлены решения по наружным сетям связи подстанции скорой 

медицинской помощи по адресу: Юго-запад, квартал 21, участок 2. 
Все технические мероприятия разработаны в соответствии с требованиями экологических, 

санитарно-гигиенических, противопожарных и других норм, действующих на территории РФ и 
обеспечивающих безопасную для жизни и здоровья людей эксплуатацию комплексной системы, 
при соблюдении предусмотренных рабочими документами мероприятий. 

Проект не содержит впервые примененных или разработанных конструкций, материалов, 
изделий, оборудования, приборов и технических решений, защищенных авторскими 
свидетельствами. 

Исходными данными для проектирования послужили:  
- Технические условия; 
- Архитектурно-строительные чертежи. 

 
2. Краткая характеристика объекта 

 
- Отделение скорой  медицинской помощи является лечебно - профилактическим 

учреждением для оказания круглосуточной скорой медицинской помощи взрослому и 
детскому населению,  как на месте происшествия, так и в пути следования в стационар 
при состояниях, угрожающих здоровью или жизни граждан или окружающих их лиц, 
вызванных внезапными заболеваниями, обострением хронических заболеваний, 
несчастными случаями, травмами и отравлениями, осложнениями беременности и при 
родах. 

- Общее количество бригад, обслуживающих подведомственную территорию  - 8; 
- Списочный состав сотрудников 194 человека, в смену - 53 человек, с учетом 

пересечения смен, максимальное число человек в здании – 106 человека. 
- В здании подстанции предусмотрен актовый зал на 60 человек. 
- Подстанция скорой медицинской помощи рассчитана на обслуживание 

Красносельского р-на Санкт-Петербурга; 
- Режим работы: круглосуточный, круглогодичный. Количество смен – 4,                    

время смены – 6 часов. 
- Общая площадь здания подстанции – 1203,0 м2; 
- Этажность – 2 этажа; 
- Здание боксов предназначено для хранения машин скорой помощи. В здание не 

предусмотрено постоянных рабочих мест. 
- Общая площадь здания боксов – 262,2 м2; 
- Этажность – 1 этаж; 
В соответствии с ГОСТ Р 22.1.12-2005 объект не относиться к перечню потенциально 

опасных, особо опасных, технически сложных и уникальных объектов. 
В соответствии с СП 132.13330.2012 объект относиться к классу 3 (низкая значимость), 

так как объект оказывает влияние на одно муниципальное образование (Красногвардейский 
район). 

Проект выполнен в соответствии с «Медико-техническим заданием на строительство 
подстанции скорой медицинской помощи на 9 бригад в Красносельском районе, Юго-Запад, 
квартал 21, участок 2». 

Проект выполнен в соответствии с Техническими условиями ФГУП РСВО №981/1020 от 
20.11.2013г. (взамен Технических условий ФГУП РСВО №265/247 от 02.05.2012г.) 

Проект выполнен в соответствии с Техническими условиями Ростелеком №0207/17897-13 
от 22.11.2013г. 
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Проект выполнен в соответствии с Техническими условиями КИС №17-02-9624/12-0 от 

25.12.2012. 
 

3. Перечень и характеристика защищаемых объектов. 
 

Телефонная сеть 
В данном проекте  выполнены проектные работы по телефонизации проектируемой 

подстанции скорой медицинской помощи, с прокладкой кабеля телефонного в соответствии с 
ехническими условиями «Ростелеком» №0207/17/897-13 от 22.11.2013. 

Подключение к телефонной станции осуществляется по технологии PON кабелем 
оптическим ОКСТЦ-10-01-0,22-3 (2,7). Кабель прокладывается: 

Участок от точки подключения в доме на участке 10 до кабельного колодца №1 ККС3 в 
существующей кабельной канализации в соответствии со сводным планом инженерных систем 
предпроектной разработки инженерной подготовки территории 7808032-742/2-ЛГ1 ООО 
"Лентелефон-Строй". Длина участка 650 м; 

Участок от кабельного колодца №1 ККС3 до проектируемого кабельного колодца №_D 
ККС2 во вновь строящейся кабельной канализации. Длина участка 25 м; 

Участок от кабельного проектируемого кабельного колодца №_D ККС2 до ввода в здание 
во вновь строящейся кабельной канализации. Длина участка 10 м; 

Участок от ввода в здание до серверной по проекту 80/ОК-11-ИОС5.7 "Структурированная 
кабельная система". 

Вновь строящаяся кабельная канализация проектируется из одной жесткой ПНД трубы, 
диаметром 110мм. Глубина от поверхности земли до трубы должна быть не менее 0,4м под 
пешеходной частью и не менее 0,7м - под проезжей частью. Для смотровых устройств принят 
телефонный колодец ККС-2. 

 
Радиосеть 

Для радиофикации подстанции скорой медицинской помощи проектом предусмотрено 
строительство кабельной распределительной линии напряжением 240 В от существующей 
радиостойки, расположенной на кровле дома по адресу: г. Санкт-Петербург, Красносельский 
район, ул.Маршала Захарова, д.18, корп.2 до проектируемой подстанции скорой медицинской 
помощи. 

Способ прокладки: 
- от существующей ТП-92, по адресу: г. Санкт-Петербург, Красносельский район, 

ул.Маршала Захарова, д.18, корп.2 до колодца кабельной канализации ККС-2 Р-1 в 
существующей канализации. Длина участка — 1300 м.; 

- от ККС-2 Р-1 до проектируемого здания подстанции скорой медицинской помощи в 
вновь строящейся двухотверстной канализации с установкой 22-х сборных ж/б колодцев (ККС-2 
Р-1, ККС-2 Р-2, ККС-2 Р-6, ККС-2 Р-7, ККС-2 Р-8, ККС-2 Р-20, ККС-2 Р-21, ККС-2 Р-22, ККС-2 
Р-23, ККС-2 Р-24, ККС-2 Р-25, ККС-2 Р-26, ККС-2 Р-27, ККС-2 Р-32, ККС-2 Р-33, ККС-2 Р-34, 
ККС-2 Р-36, ККС-2 Р-37, ККС-2 Р-38, ККС-2 Р-39, ККС-2 Р-40, ККС-2 Р-41). Прокладка в 2-х 
ПНД жестких трубах Ø110мм. Длина участка — 1000 м. 

Распределительная линия выполняется кабелем МРМПЭ 2х1,2. Глубина от поверхности 
земли до труб должна быть не менее 0,4м под пешеходной частью и не менее 0,7м - под проезжей 
частью. 

Для обеспечения согласования волнового сопротивления проводных и кабельных участков 
линии предусмотрена установка согласующего трансформатора типа СУ-1Р. 

Внутриобъектовая радиофикация выполняется по отдельному проекту. 
Для обеспечения безопасности работ, места их проведения оборудуются 

предохранительными тросами. 
Проект выполнен в соответствии с «Правилами строительства и ремонта воздушных 

линий связи и радиотрансляционных сетей». 
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Проект соответствует нормам технологического проектирования и СНиПу по пожарной 

безопасности. 
Объектовая система оповещения и оповещение населения на прилегающей территории 

учтено в проекте СОУЭ шифр 80/ОК-11-ИОС5.8. 
 

Сеть ЕМТС 
В соответствии с техническими условиями КИС (ЕМТС) №17-02-9451/13-0 от 28.11.2013 

фактическая точка подключения сооружений связи Объекта к сети ЕМТС – оборудование в 
помещении серверной Объекта. Для подключения линии ЕМТС предусмотрена установка 
колодца №_Е ККС-2 и прокладка кабельной канализации из 2-х ПНД жестких труб Ø110мм до 
ввода в здание. Длина проектируемой канализации — 10 м. 

 
Внутриплощадочные сети 

Работы и материалы для монтажа внутриплощадочных сетей предусмотрены в разделе 
80/ОК-11-ИОС5.10 "Система охранного телевидения" 

 
Заказчик, в соответствии с Гарантийным письмом № _______ от _____________________ 

обязуется провести согласование рабочего проекта по наружным сетям связи по уточненным 
техническим условиям на подключение сетей связи. 

 
4. Основные требования к технике безопасности 

 
К работам по монтажу и наладке допускаются лица, изучившие настоящий проект и 

прошедшие инструктаж по технике безопасности при выполнении работ с электроустановками 
до 1000 В, в соответствии с ПОТ Р М-016-2001 и ПОТ Р М-012-2000. 

Работы на высоте должны производиться персоналом, прошедшим специальный 
инструктаж по технике безопасности. При работах на высоте более 1,5 м необходимо 
пользоваться лесами, подмостями и лестницами.  

 
5. Основные требования к эксплуатации системы 

 
Техническое обслуживание производится с целью поддержания работоспособного 

состояния системы в процессе эксплуатации путем периодического проведения работ по их 
профилактике и контролю технического состояния в соответствии с РД 25.964-90. 
Периодичность и содержание работ устанавливается на основании эксплуатационной 
документации на оборудование и отображается в графике проведения технического 
обслуживания и ремонта.  

 
6. Мероприятия по охране окружающей среды 

 
В связи с отсутствием вредного воздействия на окружающую среду, специальных 

мероприятий по охране окружающей среды не предусматривается. 
 

 
 









 

 

По
зи
ци

я 

Наименование и техническая характеристика 
Тип, марка, 

обозначение документа, № 
опросного листа 

Код 
оборудования 
изделия, 
материала 

Завод 
изготовитель 

Единица 
измерен
ия 

Количе
ство М

ас
са

 
ед
ин

иц
ы,

 
кг

 Примечание 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

      80/ОК-11-ИОС5.5.С 
      
      

Санкт-Петербург, Юго-Запад, квартал 21, участок 2       
Изм. Кол.уч Лист № док. Подпись Дата 
Рук.группы Малышев   Подстанция скорой медицинской 
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Стадия Лист Листов 
ГИП Воронов   П 1 2 Разработал Васильев   
Провер. Попова   Спецификация оборудования, 

изделий и материалов 
ООО "Институт экологических 

исследований и проектирования "     

Н.контр Спирова   

Инв. № подл. 
 

Подпись и дата 
 

Взам.инв. № 
    

 Оборудование        
 Колодец кабельный ККС-2   шт. 24   
 Кольцо опорное КО-2   шт. 24   
 Люк телефонный с крышкой типа «Краб»    шт. 24   
 Труба жесткая ПНД 110мм    м 2000   
 Лоток неперфорированный, оц. 80х200х2000 

порошковая окраска 35054RAL  ДКС м 8   

 Крышка лоткап рямая, исп.1,  осн. 200мм, L=2000  
порошковая окраска 35514RAL  ДКС м 8   

 Перегородка лотка SEP, сталь оцинкованная  
H=80, L=2000 

36490  ДКС м 8   

 Угол верт. внутрений 90 гр., сталь оцинк. CS90, 
80x200 порошковая окраска 36684RAL  ДКС шт. 2   

 Угол верт. внешний 90 гр., сталь оцинк. CD90, 
80x200 порошковая окраска 36804RAL  ДКС шт. 2   

 Крышка угла верт. внутр. 90°, сталь оцинк. CS90 
осн.200мм порошковая окраска 38204RAL  ДКС шт. 2   
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Скоба TM  для лотка  с основ. 200 мм, сталь 
оцинк.  TM L=200 

30692  ДКС шт. 20   

 
Уплотнитель IP44 на основание, резинопластик  
B=200 

30590  ДКС шт. 22   

 Уплотнитель IP44 боковой, резинопластик H=80 30586  ДКС шт. 22   

 
Уплотнитель IP44 для крышек, резинопластик 
h=2мм 

37558  ДКС шт. 16   

 
Пластина соединительная, сталь оцинкованная  
GTO 80 

37303  ДКС шт. 16   

 
Пластина для электрического контакта, медь 
PTCE 

37501  ДКС шт. 16   

 
Винт с квадратным подголовником M6x10, 
гальванически оцинкованная сталь  CM010610  ДКС шт. 88   

 
Гайка с насечкой, препятствующей 
откручиванию,  гальванически оцинкованная 
сталь М6 

CM100600  ДКС шт. 88   

 
Винт для обеспечения электрического контакта  
крышек, гальванически оцинкованная сталь М5х8 

CM030508  ДКС шт. 20   

 Стандартный анкер с болтом M8 CM430850  ДКС шт. 20   
         
 Кабельные  изделия        

 Кабель волоконно-оптический ОКСТЦ 3 волокна ОКСТЦ-10-01-0,22-3 
(2,7) 

  м 750   

 Кабель проводного вещания МРМПЭ 2х1,2   м 2300   
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