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Исходные данные 

Данный раздел содержит основные данные расчета мелкозаглубленного плитного 

фундамента типа “Утепленная шведская плита” для террасы индивидуального жилого 

дома расположенного по адресу: Ивановская обл., Ивановский р-н, д. Полуниха. 

Для расчета принята монолитная плита из бетона класса В25 W6 F150 толщиной 100 

мм. Армирование плиты принято из арматуры класса A500. Защитный слой арматуры 

в плите для расчета принят 30 мм. 

Расчет производился на расчетные нагрузки от веса конструкций и временных 

нагрузок в соответствии с СП 20.13330.2011 «Нагрузки и воздействия» в программном 

комплексе ЛИРА-САПР 2013. Коэффициенты постели грунтового основания 

вычислены в компоненте Лира-грунт расчетного комплекса ЛИРА-САПР 2013. 

Характеристики грунтового основания приняты по табл. 1.1 стр. 150 М.В. Берлинов 

“Примеры расчета оснований и фундаментов” и представлены разделе графических 

результатов расчета. 

 
 

Сбор нагрузок 
1. Крыльцо 

Таблица№ 1 

№ 
п/п 

Наименование 

Норматив
ная 

нагрузка 
qн, кг/м2 

Коэффиц
иент 

надежнос
ти по 

нагрузке f 

Расчетная 
нагрузка qр, 

кг/м2 

Постоянные:    

1 
Плитка керамическая 15 мм 
1800х0,015 

27 1,2 32,4 

2 
Цементно-песчаная стяжка  
t=50 мм 
2100х0,05 

105 1,3 136,5 

3 
Гидроизоляция битумной 
мастикой 
1500х0,005 

7,5 1,3 9,75 

ИТОГО (постоянная): 140 1,29 180 

Временные:    

4 
Пандусы и подъездные пути 
(кратковременные) 

350 1,2 420 

5 
Снеговая нагрузка 
(кратковременная) 

168 1,4 240 



   
В

за
м

.и
н
в
.№

 

 

П
о
д

п
и

с
ь
 и

 д
а

та
 

 

И
н
в
.№

п
о
д

л
. 

       

                 
Лист 

      
4 

Изм. Кол. Лист №док Подпись Дата 

 

 

3 

 

 

2. Стропильная система и кровля 

Таблица№ 2 

№ 
п/п 

Наименование 

Норматив
ная 

нагрузка 
qн, кг/м2 

Коэффиц
иент 

надежнос
ти по 

нагрузке 
f 

Расчетная 
нагрузка qр, 

кг/м2 

Постоянные:    

1 Гибкая черепица 8 1,2 9,6 

2 
Фанера 
850х0,018 

15,3 1,2 18,4 

3 Контробрешетка 50х50 шаг 600 2,8 1,1 3,1 

4 Пароизоляция (пленка) 5 1,2 6 

5 
Эковата 
55х0,3 

16,5 1,2 19,8 

6 
Стропильные ноги 51х300 шаг 
600 

16,5 1,1 18,2 

7 
Подшивка гипсокартоном в 2 
слоя 1200х0,025 

30 1,2 36 

ИТОГО (постоянная): 94 1,18 111 

Временные:    

8 
Снеговая нагрузка 
(кратковременная) 

168 1,4 240 

 

3. Столб 

Таблица№ 3 

№ 
п/п 

Наименование 

Норматив
ная 

нагрузка 
qн, кг 

Коэффиц
иент 

надежнос
ти по 

нагрузке f 

Расчетная 
нагрузка qр, 

кг 

Постоянные:    

1 

Кирпич керамический 
+декоративная штукатурка 
(высота 3,3 м) 
1800х0,38х0,38х3,3 
1600х0,02х3,3х0,38х2х4 

 
 
 

856 
161 

 
 
 

1,1 
1,3 

 
 
 

942 
209 

ИТОГО (постоянная): 1017 1,13 1151 
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4. Снеговая нагрузка 

Нормативное значение снеговой нагрузки на горизонтальную проекцию покрытия по 

СП 20.13330.2011 определяется по формуле: 

S0=0,7∙ce∙ct∙μ∙Sg=0,7∙1∙1∙1∙240=168 кг/м2, 

где ce- коэффициент, учитывающий снос снега с покрытия зданий под действием 

ветра или иных факторов (ce=1); 

ct- термический коэффициент (ct=1); 

μ- коэффициент перехода от веса снегового покрова земли к снеговой нагрузке на 

покрытие (μ=1); 

Sg-вес снегового покрова на 1 м2 горизонтальной поверхности земли (Sg = 240 кгс/м2 

для IV снегового района). 

 
 

5. Принятые расчетные нагрузки на фундаментную плиту  
 

Распределенные: 

- постоянная 180х1,2=220кг/м2 

- кратковременная (420+240)х1,2=800кг/м2 

Сосредоточенные: 

А) на столб от кровли с грузовой площади 13м2: 

- постоянная: 111х13х1,2=1740кг 

- кратковременная: 240х13х1,2=3750кг 

Б) от веса столба и штукатурки: 

- постоянная: 1151х1,2=1400кг 

Итого сосредоточенные: 

- постоянная: 1740+1400=3140кг 

- кратковременная: =3750кг 
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6. Графические результаты расчета 

 

Рис. 1 Пространственная 3D модель плиты 
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Рис. 2 Расчетная модель плиты 
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Рис. 3 Постоянные нагрузки на плиту 
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Рис.4 Кратковременные нагрузки на плиту 
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Рис.5 Собственный вес  

 

Рис.6 Расчетные сочетания нагрузок 
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Рис.8 Результаты принятого армирования плиты  

Вывод: при армировании плиты одной сеткой сеткой 10S500 с шагом стержней 150мм 

в обоих направлениях, установке дополнительной рабочей арматуры в месте 

опирания столбов 6S500 с шагом стержней 150мм и поперечной арматуры 32S500 с 

шагом стержней 150мм несущая способность фундаментной плиты будет обеспечена. 

 


