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Ведомость ссылочных документов 

Обозначение Наименование Примечание 

СП 23.101.2004 Проектирование тепловой защиты зданий 

СП 50.13330.2012 Тепловая защита здания 

СП 131.13330.2012 Строительная климатология 

СТО 17532043-001-2005 
Нормы теплотехнического проектирования 
ограждающих конструкций и оценки 
энергоэффективности зданий 
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1. Исходные данные для расчета теплоэнергетических 
параметров здания 

Данные проектные решения разработаны на капитальный ремонт 

объекта нежилого фонда, находящегося в собственности города Москвы, 

расположенного по адресу: г. Москва, Старопетровский пр., д.4. 

Проектные решения на капитальный ремонт разработаны на 

основании: 

- Государственного контракта № 819г от 16.11.2015г. 

- технического задания Заказчика (Приложение №4 к 

Государственному контракту № 819г от 16.11.2015г.); 

- задания на проектирование; 

- технического заключения о состоянии несущих и ограждающих 

конструкций помещений. 

Рассматриваемый объект находится в Северном Административном 

Округе города Москвы, по адресу: г. Москва, Старопетровский пр., д.4. 

 

Основные объемно-планировочные показатели: 
 

Наименование Ед. Изм.  Количество 

Общая площадь здания м2 8236,9 

Отапливаемый объем здания м3 24018,8 

Общая площадь наружных ограждающих конструкций м2 7865,2 

 то же, наружных стен здания м2 4418,9 

то же, чердачное перекрытие м2  758,7 

 то же, покрытия м2 465,1 

 то же, стены в грунте м2 498,9 

то же, полы по грунту м2 1132,3 

 то же, окна м2 146,1 

то же, витражи м2 419,6 

 то же, заполнений дверных проемов м2 25,6 
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Проектные решения здания 

Проектными решениями предусматривается капитальный ремонт 

здания с приспособлением его под архив с целью создания комфортных 

условий работы сотрудников и посетителей учреждения, а также 

создание условий для хранения документов Департамента городского 

имущества города Москвы. 

Предусматриваемый вид архива – архив организации. 

Проектными решениями по капитальному ремонту предусмотрена 

перепланировка и переустройство помещений, в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими и противопожарными нормами для 

зданий архивов.  

Инсоляция и освещенность помещений соответствуют санитарно-

эпидемиологическим нормам. 

Пределы огнестойкости ограждающих и несущих конструкций 

приняты согласно требованиям Федерального закона №123-ФЗ: 

Проектом предусмотрен демонтаж существующих лестниц, ведущих 

из подвала на первый этаж в осях «2-3/В-Д» и «21-22/В-Д», с 

устройством нового перекрытия, данные решения выполнены для 

разгораживания выходов из подземной и наземной частей здания. 

В соответствии с разделом проекта «Мероприятия по обеспечению 

соблюдения требований энергетической эффективности» проектными 

решениями реализовано утепление наружных стен здания 

минераловатными плитами типа с последующим оштукатуриванием и 

окраской атмосферостойкими красками. 

Климатические и теплоэнергетические параметры 

Согласно ГОСТ 30494-2011 табл.3, расчетная средняя температура 

внутреннего воздуха за отопительный период принимается t
int

 = 20 °С. 

Согласно СП 131.13330.2012 «Строительная климатология», расчетная 
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температура наружного воздуха в холодный период года для условий г. 

Москва t
ext

 = -25 °С, продолжительность z
ht

 = 205 сут и средняя 

температура наружного воздуха t
ht

 = -2,2 °С за отопительный период. 

Градусо-сутки отопительного периода D
d
 = (20-(-2,2))*205 = 4551 °Ссут. 

В соответствии с СП 50.13330.2012 таблицей 1  - влажностный режим 

помещений здания – Нормалтный. В соответствии с табл. 2 Условия 

эксплуатации для нормального климатического района принимается «Б»  

Согласно СП 50.13330.2012, табл.4 для второй группы зданий и 

помещений, нормируемое сопротивление теплопередаче ограждающих 

конструкций составляет: 

 для наружных стен R = 2,57 м2°С/Вт; 

 для чердачного перекрытия R = 2,89 м2°С/Вт; 

 для покрытия R = 3,42 м2°С/Вт; 

 для окон R = 0,43 м2°С/Вт; 

 для витражей R = 0,43 м2°С/Вт; 

 для входных дверей R = 0,68 м2°С/Вт 

Теплозащитная оболочка здания должна отвечать следующим 

требованиям: 

а) приведенное сопротивление теплопередаче отдельных 

ограждающих конструкций должно быть не меньше нормируемых значений 

(поэлементные требования); 

б) удельная теплозащитная характеристика здания должна быть 

не больше нормируемого значения (комплексное требование); 

в) температура на внутренних поверхностях ограждающих 

конструкций должна быть не ниже минимально допустимых значений 

(санитарно-гигиеническое требование). 

Требования тепловой защиты здания будут выполнены при 

одновременном выполнении требований а), б) и в).
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2. Поэлементное требование 

Площади наружных ограждающих конструкций, отапливаемые 

площадь и объем здания, необходимые для расчета энергетического 

паспорта, и теплотехнические характеристики ограждающих 

конструкций здания определялись согласно проекту в соответствии с СП 

50.133330.2012. 

2.1 Расчет приведенного сопротивления теплопередаче фрагмента 

теплозащитной оболочки здания 

Конструкции контактирующие с грунтом. 

I зона   – 2,1 м2.оС/Вт; 

II зона  – 4,3 м2.оС/Вт; 

III зона – 8,6 м2.оС/Вт;      

IV зона  – 14,2 м2.оС/Вт. 

Приведенное сопротивление теплопередаче стен в земле и полов по 

грунту составит (среднее значение по зданию): 

Rr

f
=1631,2/378,2/2,1+362/4,3+330,2/8,6+130,8/14,2 = 5,23 м2  оС/Вт. 

 

1-й тип стен 

Наружные стены – наружные стены здания выполнены сплошной 

кладкой из полнотелого глиняного кирпича плотностью =1800 кг/м3 

толщиной 430-640 мм, с расчетным коэффициентом теплопроводности 


Б
=0,81 Вт/(м.оС) на цементно-песчаном растворе. Фасад здания выполнен 

по системе «мокрый фасад», утеплителем является минераловатные 

плиты толщиной 150 мм. с расчетным коэффициентом теплопроводности 


Б
=0,042 Вт/(м.оС) (на основании технического свидетельства № 4588-15 

от 01.07.2015). ОБ
РА
ЗЕ
Ц
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Определяем условное сопротивление однородной части фрагмента 

теплозащитной оболочки здания: 

R
o

усл=r=1/α
int

+R
1
+1/α

ext
=1/8,7+0,02/0,93+0,43/0,81+0,15/0,042+0,01/0,81+1/23= 

=4,29 (м2 0С)/Вт 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

теплозащитной оболочки здания  (м2 ∙ °С)/Вт, следует определять по 

формуле E.1: 

 

где  - осредненное по площади условное сопротивление 

теплопередаче фрагмента теплозащитной оболочки здания; 

l
j
 - протяженность линейной неоднородности j-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м/м2; 

Ψ
j
 - удельные потери теплоты через линейную неоднородность j-го 

вида, Вт/(м ∙ °С); 

n
k 
- количество точечных неоднородностей k-го вида, приходящихся 

на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или выделенной 

ограждающей конструкции, шт./м2; 

χ
k
 - удельные потери теплоты через точечную неоднородность k-го 

вида, Вт/°С; 

a
i
 - площадь плоского элемента конструкции i-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м2/м2; 

Ui - коэффициент теплопередачи однородной i-той части 

фрагмента теплозащитной оболочки здания (удельные потери теплоты 

через плоский элемент i-го вида), Вт/ (м2 ∙ °С) 
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Ниже приведен перечень элементов, составляющих ограждающую 

конструкцию: 

- кирпичная кладка, утепленная слоем минераловатной плиты, 

закрытая слоем штукатурки - плоский элемент 1; 

- оконный откос, образованный кирпичной кладкой, утепленной 

слоем минераловатной плиты, закрытой тонким слоем штукатурки – 

линейный элемент 1; 

- наружный угол – линейный элемент 2; 

- опирание плиты перекрытия на наружные стены здания – линейный 

элемент 3; 

- дюбель со стальным сердечником, прикрепляющий слой 

минераловатной плиты к кирпичной кладке – точечный элемент 1. 

Плоский элемент 1: 

Площадь стены составляет 4082,3 м2. Доля этой площади от общей 

площади фрагмента ограждающей конструкции равна: 

a
1
=4082,3/4082,3= 1 м2/ м2 

Линейный элемент 1: 

Общая длина проекции оконного откоса равна: L
1
=426 м 

Длина проекции этих откосов, приходящаяся на 1 м2 площади 

фрагмента равна: 

L
1 
= 426/541,8= 0,79 м/м2 

Линейный элемент 2: 

Общая длина проекции наружного угла равна: L
2
=161,05 м 

Длина проекции углов, приходящаяся на 1 м2 площади фрагмента 

равна: 

L
2 
= 161,05/4082,3=0,039 м/м2 

Линейный элемент 3: 
ОБ
РА
ЗЕ
Ц



   
В

за
м

. и
н

в
. №

 

 

П
о

д
п

и
сь

 и
 д

а
т

а
 

 

И
н

в
. №

 п
о

д
л

. 

       

819г-10.1-ЭЭ 

Лист 

      
 

Изм. Кол. Лист №док Подпись Дата 
 

 

 
9 

Общая длина проекции опирания плиты перекрытия на наружные 

стены равна: L
3
=1331,68 м 

Длина проекции углов, приходящаяся на 1 м2 площади фрагмента 

равна: 

L
3 
= 1331,68/4082,3=0,326 м/м2 

 

Точечный элемент 1. 

Количество таких дюбелей, приходящихся на 1 м2 фрагмента равно: 

n
1 
= 6 м-2 

 

 

Расчет удельных потерь теплоты, обусловленных элементами. 

Для плоского элемента 1 удельные потери теплоты определяются по 

формулам Е.6, Е.3 СП 54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
01 

усл=1/8,7+0,02/0,93+0,43/0,81+0,15/0,042+0,01/0,81+1/23=4,29 (м2 0С)/Вт (м2 

0С)/Вт 

U
1 
=1/ R

01 

усл=1/4,29=0,233 Вт/(м2 0С) 

Для линейного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина 

 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.2.1 
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Рисунок 2.2.1-Температурное поле узла конструкции, содержащего линейный 

элемент 1 

Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 0,4 м2. 

Потери теплоты через стену с оконным откосом, вошедшую в 

участок, по результатам расчета температурного поля равны: 

Q L

1
 = 6,64 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 L1

 = (20-(-25))*0.4/4,29=4,196 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

1
 = 6,64-4,196=5,144 Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
1
 =2,44/(20-(-25)) = 0,054 Вт/м  0С 
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Для линейного элемента 2 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина Q 

L

2
 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.2.2 

 

Рисунок 22.2-Температурное поле узла конструкции, содержащего линейный 

элемент 2 

Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 1 м2. 

Потери теплоты через угол стены, вошедшую в участок, по 

результатам расчета температурного поля равны: 

Q L

2
 = 11,8 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 L2

 = (20-(-25))*1/4,29=10,49 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

2
 = 11,8-10,49=1,31 Вт/м 
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Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
2
 =1,31/(20-(-25)) = 0,029 Вт/м  0С 

Для линейного элемента 3 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина Q 

L

3
 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.2.3 

 

Рисунок 2.2.3-Температурное поле узла конструкции, содержащего линейный 

элемент 3 

Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 0.9 м2. ОБ

РА
ЗЕ
Ц
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Потери теплоты через стену с опертым на нее перекрытием, 

вошедшую в участок, по результатам расчета температурного поля 

равны: 

Q L

3
 = 16.94 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 L3

 = (20-(-25))*0.9/4,29=9,44 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

3
 = 16.94-9,44=7,50 Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
3
 =7,50/(20-(-25)) = 0,167 Вт/м  0С 

 

Для точечного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина 

Qn

1
 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.2.4 
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14 

 

Рисунок 2..2.4-Температурное поле узла конструкции, содержащего точечный 

элемент 1 

Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 0,532 м2. 

Потери теплоты через стену, вошедшую в участок, по результатам 

расчета температурного поля равны: 

Q n

1
 = 5,8 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 n1

 = (20-(-25))*0,532/4,29=5,584 Вт 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ n

1
 = 5,8-5,584=0,216 Вт 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

X
1
 =0,216/(20-(-25)) = 0,0048 Вт/м  0С ОБ
РА
ЗЕ
Ц
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Таким образом, определены все удельные потери теплоты, 

обусловленные всеми элементами в рассматриваемом фрагменте 

ограждающей конструкции. 

Расчет приведенного сопротивления теплопередаче стены. 

Данные расчетов сведены в таблице 

 

Элемент 
конструкции 

Удельный 
геометрический 

показатель 

Удельные 
потери 

теплоты 

Удельный 
поток 

теплоты, 
обусловленный 

элементом 

Доля 
общего 
потока 

теплоты 
через 

фрагмент, 
% 

Плоский элемент 1  1 м2/м2 0,233 0,233 64,97% 

Линейный элемент 
1 

0,768 м/м2 0,054 0,0417 
11,63% 

Линейный элемент 
2 

0,039 м/м2 0,029 0,0011 
0,31% 

Линейный элемент 
3 

0,326 м/м2 0,167 0,054 
15,06% 

Точечный элемент 
1 

6,0  1/м2 0,0048 0,0288 
8,03% 

Итого 
  

1/Rпр = 0,3586 
Вт/(м2 ∙ °С) 100% 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

ограждающей конструкции рассчитывается по формуле (Е.1, СП 

54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
0
 пр=1 / (0,233+0,0417+0,0011+0,054+0,0288) =2,79 м2 0С/Вт 

Коэффициент теплотехнической однородности, равен: 

n=0,233/0,3586=0,65  

Приведенное сопротивление теплопередачи ограждающей конструкции не 

ниже требуемого. 
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2-й тип стен 

Стены здания, граничащие с холодным чердаком, выполнены 

сплошной кладкой из полнотелого глиняного кирпича плотностью =1800 

кг/м3 толщиной 380 мм, с расчетным коэффициентом теплопроводности 


Б
=0,81 Вт/(м.оС) на цементно-песчаном растворе. Утеплителем является 

минераловатные плиты толщиной 100 мм. с расчетным коэффициентом 

теплопроводности 
Б
=0,042 Вт/(м.оС) (на основании технического 

свидетельства № 4588-15 от 01.07.2015). 

Определяем условное сопротивление однородной части фрагмента 

теплозащитной оболочки здания: 

R
o

усл=r=1/α
int

  +R
1
+1/α

ext
=1/8,7+0,02/0,93+0,38/0,81+0,1/0,042+0,01/0,81+1/12= 

=3,08 (м2 0С)/Вт 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

теплозащитной оболочки здания  (м2 ∙ °С)/Вт, следует определять по 

формуле E.1: 

 

где  - осредненное по площади условное сопротивление 

теплопередаче фрагмента теплозащитной оболочки здания; 

l
j
 - протяженность линейной неоднородности j-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м/м2; 

Ψ
j
 - удельные потери теплоты через линейную неоднородность j-го 

вида, Вт/(м ∙ °С); 

n
k 
- количество точечных неоднородностей k-го вида, приходящихся 

на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или выделенной 

ограждающей конструкции, шт./м2; 
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χ
k
 - удельные потери теплоты через точечную неоднородность k-го 

вида, Вт/°С; 

a
i
 - площадь плоского элемента конструкции i-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м2/м2; 

Ui - коэффициент теплопередачи однородной i-той части 

фрагмента теплозащитной оболочки здания (удельные потери теплоты 

через плоский элемент i-го вида), Вт/ (м2 ∙ °С) 

Ниже приведен перечень элементов, составляющих ограждающую 

конструкцию: 

- кирпичная кладка, утепленная слоем минераловатной плиты, 

закрытой тонким слоем штукатурки - плоский элемент 1; 

- наружный угол – линейный элемент 1; 

- дюбель со стальным сердечником, прикрепляющий слой 

минераловатной плиты к кирпичной кладке – точечный элемент 1. 

Плоский элемент 1: 

Площадь стены составляет 132,5 м2. Доля этой площади от общей 

площади фрагмента ограждающей конструкции равна: 

a
1
=132,5/132,5= 1 м2/ м2 

Линейный элемент 1: 

Общая длина проекции наружного угла равна: L
2
=10,8 м 

Длина проекции углов, приходящаяся на 1 м2 площади фрагмента 

равна: 

L
2 
= 10,8/132,5=0,082 м/м2 

 

Точечный элемент 1. 

Количество таких дюбелей, приходящихся на 1 м2 фрагмента равно: 

n
1 
= 6,0  1/м2 
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18 

 

 

Расчет удельных потерь теплоты, обусловленных элементами. 

Для плоского элемента 1 удельные потери теплоты определяются по 

формулам Е.6, Е.3 СП 54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
01 

усл=1/8,7+0,02/0,93+0,38/0,81+0,1/0,042+0,01/0,81+1/12=3,08 (м2 0С)/Вт 

U
1 
=1/ R

01 

усл=1/3,08=0,325 Вт/(м2 0С) 

Для линейного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина Q 

L

2
 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.3.1 

 

Рисунок 2.3.1-Температурное поле узла конструкции, содержащего линейный 

элемент 1 

Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 1 м2. 

Потери теплоты через угол стены, вошедшую в участок, по 

результатам расчета температурного поля равны: 
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Q L

1
 = 15,83 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 L2

 = (20-(-25))*1/3,08=14,61 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

2
 = 15,83-14,61=1,22 Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
2
 =1,22/(20-(-25)) = 0,027 Вт/м  0С 

Для точечного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина 

Qn

1
 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Двумерное температурное поле представлено на рисунке 2.3.2 

 

Рисунок 2..2.4-Температурное поле узла конструкции, содержащего точечный 

элемент 1 
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Площадь стены, вошедшей в расчетный участок, S
1
 = 0,542м2. 

Потери теплоты через стену, вошедшую в участок, по результатам 

расчета температурного поля равны: 

Q n

1
 = 8,152 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 n1

 = (20-(-25))*0,542/3,08=7,92 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ n

1
 = 8,152-7,92=0,234Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

X
1
 =0,234/(20-(-25)) = 0,0052 Вт/м  0С 

Таким образом, определены все удельные потери теплоты, 

обусловленные всеми элементами в рассматриваемом фрагменте 

ограждающей конструкции. 

Расчет приведенного сопротивления теплопередаче стены. 

Данные расчетов сведены в таблице 

 

Элемент 
конструкции 

Удельный 
геометрический 

показатель 

Удельные 
потери 

теплоты 

Удельный 
поток 

теплоты, 
обусловленный 

элементом 

Доля 
общего 
потока 

теплоты 
через 

фрагмент, 
% 

Плоский элемент 1  1 м2/м2 0,325 0,325 90,7% 

Линейный элемент 
1 

0,082 м/м2 0,027 0,0022 
0,6% 

Точечный элемент 
1 

6 1/м2 0,0052 0,0312 
8,7% 

Итого 
  

1/Rпр = 0,358 
Вт/(м2 ∙ °С) 

100% 
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Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

ограждающей конструкции рассчитывается по формуле (Е.1, СП 

54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
0
 пр= 2,79 м2 0С/Вт 

Коэффициент теплотехнической однородности, равен: 

n=0,325/0,358=0,90 

Приведенное сопротивление теплопередачи ограждающей конструкции не 

ниже требуемого. 

3-й тип стен 

Наружные стены цокольной части здания –стены здания выполнены 

сплошной кладкой из полнотелого глиняного кирпича плотностью =1800 

кг/м3 толщиной 510 мм, с расчетным коэффициентом теплопроводности 


Б
=0,81 Вт/(м.оС) на цементно-песчаном растворе, утеплителем является 

ПЕНОПЛЕКС 35 толщиной 120 мм. с расчетным коэффициентом 

теплопроводности 
Б
=0,032 Вт/(м.оС). 

Приведенное сопротивление теплопередачи цокольной части стены 

с учетом коэффициента теплотехнической неоднородности 0,65: 

R
0
 пр= 1/α

int
  +R

1
+1/α

ext
=(1/8,7+0,02/0,93+0,51/0,81+0,12/0,032+0,01/0,93+ 

+1/23)х0,65 =2,57 (м2 0С)/Вт 

 

Покрытие над одноэтажной частью здания и над лестничными 

клетками 

Покрытие здание состоит из монолитной ж/б плиты покрытия, 

керамзитового гравия минимальная толщина составляет 50 мм, 

цементно-песчаного раствора толщиной 70 мм, и утеплителя, в 

качестве которого применяется минераловатная плита типа Rockwool 

марки «РУФ БАТТС ОПТИМА» толщиной 200 мм. (ТС №4586-15 от ОБ
РА
ЗЕ
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01.07.2015) плотностью 115 кг/м3 с коэффициентом теплопроводности в 

условиях эксплуатации по параметрам Б 
Б
=0,042 Вт/(моС).  

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

теплозащитной оболочки здания  (м2 ∙ °С)/Вт, следует определять по 

формуле E.1: 

 

где  - осредненное по площади условное сопротивление 

теплопередаче фрагмента теплозащитной оболочки здания; 

l
j
 - протяженность линейной неоднородности j-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м/м2; 

Ψ
j
 - удельные потери теплоты через линейную неоднородность j-го 

вида, Вт/(м ∙ °С); 

n
k 
- количество точечных неоднородностей k-го вида, приходящихся 

на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или выделенной 

ограждающей конструкции, шт./м2; 

χ
k
 - удельные потери теплоты через точечную неоднородность k-го 

вида, Вт/°С; 

a
i
 - площадь плоского элемента конструкции i-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м2/м2; 

Ui - коэффициент теплопередачи однородной i-той части 

фрагмента теплозащитной оболочки здания (удельные потери теплоты 

через плоский элемент i-го вида), Вт/ (м2 ∙ °С) 

Ниже приведен перечень элементов, составляющих ограждающую 

конструкцию: 
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- перекрытие, утепленная слоем минераловатной плиты - плоский 

элемент 1; 

- стык двух ж/б плит, утепленные слоем минераловатной плиты– 

линейный элемент 1. 

Плоский элемент 1: 

Площадь составляет 465,1 м2. Доля этой площади от общей площади 

фрагмента ограждающей конструкции равна: 

a
1
=465,1/465,1= 1 м2/ м2 

Линейный элемент 1: 

Общая длина равна: L
1
=86,2м 

Длина проекции этих откосов, приходящаяся на 1 м2 площади 

фрагмента равна: 

L
1 
=86,2/465,1= 0,185 м/м2 

Расчет удельных потерь теплоты, обусловленных элементами. 

Для плоского элемента 1 удельные потери теплоты определяются по 

формулам Е.6, Е.3 СП 54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
01

усл=1/8,7+0,2/2,04+0,05/0,19+0,07/0,93+0,2/0,042+1/23=5,36(м2 0С)/Вт 

U
1 
=1/ R

01 

усл=1/5,36=0,186 Вт/(м2 0С) 

Для линейного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина 

 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Площадь покрытия, вошедшая в расчетный участок, S
1
 = 0,52 м2. 

Потери теплоты через перекрытие, вошедшую в участок, по 

результатам расчета температурного поля равны: 

Q L

1
 = 8,5 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 
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Q
 L1

 = (20-(25))*0.52/5,36=4,36 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

1
 = 8,5-4,36=4,14 Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
1
 =4,14/(20-(25)) = 0,092 Вт/м  0С 

 

Таким образом, определены все удельные потери теплоты, 

обусловленные всеми элементами в рассматриваемом фрагменте 

ограждающей конструкции. 

Расчет приведенного сопротивления теплопередаче стены. 

Данные расчетов сведены в таблице 

 

Элемент 
конструкции 

Удельный 
геометрический 

показатель 

Удельные 
потери 

теплоты 

Удельный 
поток 

теплоты, 
обусловленный 

элементом 

Доля 
общего 
потока 

теплоты 
через 

фрагмент, 
% 

Плоский элемент 1  1 м2/м2 0,186 0,186 91,63% 

Линейный элемент 
1 

0,185 м/м2 0,092 0,017 
8,37% 

Итого 
  

1/Rпр = 0,203 
Вт/(м2 ∙ °С) 

100% 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

ограждающей конструкции рассчитывается по формуле (Е.1, СП 

54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
0
 пр=1/(0,186+0,017)=4,92 м2 0С/Вт 

Коэффициент теплотехнической однородности, равен: 

n=0,186/0,203=0,916 
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Чердачное перекрытие основной части здания 

Перекрытие выполнено в виде монолитной ж/б плиты перекрытия 

толщиной 200 мм., цементно-песчаной стяжки, и утеплителя, в качестве 

которого применяется минераловатная плита типа Rockwool марки 

«ФЛОР БАТТС» толщиной 200 мм. (ТС №4585-15 от 01.07.2015) плотностью 

125 кг/м3 с коэффициентом теплопроводности в условиях эксплуатации 

по параметрам Б 
Б
=0,041 Вт/(моС). 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

теплозащитной оболочки здания  (м2 ∙ °С)/Вт, следует определять по 

формуле E.1: 

 

где  - осредненное по площади условное сопротивление 

теплопередаче фрагмента теплозащитной оболочки здания; 

l
j
 - протяженность линейной неоднородности j-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м/м2; 

Ψ
j
 - удельные потери теплоты через линейную неоднородность j-го 

вида, Вт/(м ∙ °С); 

n
k 
- количество точечных неоднородностей k-го вида, приходящихся 

на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или выделенной 

ограждающей конструкции, шт./м2; 

χ
k
 - удельные потери теплоты через точечную неоднородность k-го 

вида, Вт/°С; ОБ
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a
i
 - площадь плоского элемента конструкции i-го вида, 

приходящаяся на 1 м2 фрагмента теплозащитной оболочки здания, или 

выделенной ограждающей конструкции, м2/м2; 

Ui - коэффициент теплопередачи однородной i-той части 

фрагмента теплозащитной оболочки здания (удельные потери теплоты 

через плоский элемент i-го вида), Вт/ (м2 ∙ °С) 

Ниже приведен перечень элементов, составляющих ограждающую 

конструкцию: 

- перекрытие, утепленная слоем минераловатной плиты - плоский 

элемент 1; 

- опирание двух плит перекретия на ж/б балку, утепленные слоем 

минераловатной плиты– линейный элемент 1. 

Плоский элемент 1: 

Площадь составляет 758,7 м2. Доля этой площади от общей площади 

фрагмента ограждающей конструкции равна: 

a
1
=758,7/758,7= 1 м2/ м2 

Линейный элемент 1: 

Общая длина равна: L
1
=230,92м 

Длина проекции этих откосов, приходящаяся на 1 м2 площади 

фрагмента равна: 

L
1 
=230,92/758,7= 0,30 м/м2 

Расчет удельных потерь теплоты, обусловленных элементами. 

Для плоского элемента 1 удельные потери теплоты определяются по 

формулам Е.6, Е.3 СП 54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
01

усл=1/8,7+0,2/2,04+0,20/0,042+0,05/0,93+1/6=5,31 (м2 0С)/Вт 

U
1 
=1/ R

01 

усл=1/5,31=0,188 Вт/(м2 0С) 

Для линейного элемента 1 рассчитывается температурное поле 

узла конструкции, содержащего элемент. Определяется величина 
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 Вт/м, - потери теплоты через участок фрагмента с данным линейным 

элементом, приходящиеся на 1 пог. м. 

Площадь перекрытия, вошедшая в расчетный участок, S
1
 = 0,6 м2. 

Потери теплоты через перекрытие, вошедшую в участок, по 

результатам расчета температурного поля равны: 

Q L

1
 = 6,13 Вт/м 

Потери теплоты через участок однородной стены той же площади 

равен: 

Q
 L1

 = (20-(-25))*0.6/5,31=5,08 Вт/м 

Дополнительные потери теплоты через линейный элемент 1 

составляют: 

ΔQ L

1
 = 6,13-5,08=1,05 Вт/м 

Удельные линейные потери теплоты через линейный элемент 1: 

Ψ
1
 =1,05/(20-(-25)) = 0,023 Вт/м  0С 

 

Таким образом, определены все удельные потери теплоты, 

обусловленные всеми элементами в рассматриваемом фрагменте 

ограждающей конструкции. 

Расчет приведенного сопротивления теплопередаче стены. 

Данные расчетов сведены в таблице 

 

Элемент 
конструкции 

Удельный 
геометрический 

показатель 

Удельные 
потери 

теплоты 

Удельный 
поток 

теплоты, 
обусловленный 

элементом 

Доля 
общего 
потока 

теплоты 
через 

фрагмент, 
% 

Плоский элемент 1  1 м2/м2 0,188 0,188 89,1 % 

Линейный элемент 
1 

0,30 м/м2 0,105 0,023 10,9 % 
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Элемент 
конструкции 

Удельный 
геометрический 

показатель 

Удельные 
потери 

теплоты 

Удельный 
поток 

теплоты, 
обусловленный 

элементом 

Доля 
общего 
потока 

теплоты 
через 

фрагмент, 
% 

Итого 
  

1/Rпр = 0,211 
Вт/(м2 ∙ °С) 

100% 

Приведенное сопротивление теплопередаче фрагмента 

ограждающей конструкции рассчитывается по формуле (Е.1, СП 

54.13330.2012 «Тепловая защита зданий»: 

R
0
 пр=1/(0,188+0,023)=4,74 м2 0С/Вт 

Коэффициент теплотехнической однородности, равен: 

n=0,188/0,211=0,891 

Остекление. 

Окна – двухкамерный стеклопакет, в ПВХ профилях.  

Витражи – двухкамерный стеклопакет в алюминиевом профиле. 

Приведенное сопротивление теплопередаче не менее значений в 

соответствии с требованиями СП 50.13330.2012 и табл. Л.1 СП 23-101-2004 

составляет: 

R
ок1

=0,54  м2  оС/Вт.  

R
ок2

=0,45  м2  оС/Вт.  

Наружные входные двери –глухие металлические утепленные, с 

утеплением толщиной не менее 50 мм, с тамбурами. 

 Приведенное сопротивление теплопередаче с учетом наличия 

тамбуров составит: 

R
дв

 =(1/8,7+0,002/58+0,05/0,041+0,002/58+1/23)х0,9=1,24 м2оС/Вт 
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2.2 Объемно-планировочные характеристики здания  

Показатель компактности здания: 

К
комп

=7865,2/24018,8=0,33 

Коэффициент остекленности фасада здания 

f=565,7/5010,2=0,113 

 

 

2.3 Энергосберегающие мероприятия 

В здании применены следующие энергосберегающие мероприятия: 

- в качестве утеплителя ограждающих конструкций здания 

используются эффективные теплоизоляционные материалы с 

коэффициентом теплопроводности 0,042 Вт/(м°С); 

- в здании устанавливаются эффективные двухкамерные 

стеклопакеты с высоким сопротивлением теплопередаче; 

- в здании предусматривается приточно-вытяжная вентиляция с 

автоматизацией; 

- применено автоматическое регулирование теплоотдачи 

отопительных приборов с помощью термостатов при центральном 

регулировании тепловой энергии. 

ОБ
РА
ЗЕ
Ц



   
В

за
м

. и
н

в
. №

 

 

П
о

д
п

и
сь

 и
 д

а
т

а
 

 

И
н

в
. №

 п
о

д
л

. 

       

819г-10.1-ЭЭ 

Лист 

      
 

Изм. Кол. Лист №док Подпись Дата 
 

 

 
30 

3. Комплексное требование 

3.1 Удельная теплозащитная характеристика здания рассчитывается по 

формуле: 

 

K
об

=(1/24018,8)х(1631,2/5,23+4082,3/2,79+132,5/2,79+204,1/2,57+465,1/4,92+

758,7/4,74+146,1/0,54+419,6/0,45+25,6/1,24)=0,141  Вт/(м3 ∙°С) 

 

Наименование фрагмента n
t,i

 A
ф,i

, м2  (м2 ∙ 
°С)/Вт  Вт/°С 

% 

Конструкции по грунту 1 1631,2 5,23 311,89 9,2% 

1-й тип стен 1 4082,3 2,79 1463,19 43,3% 

2-й тип стен 1 132,5 2,79 47,49 1,4% 

3-й тип стен 1 204,1 2,57 79,42 2,3% 

Покрытие над одноэтажной частью 
здания и лестничными клетками 

1 465,1 4,92 94,53 
2,8% 

Чердачное перекрытие 1 758,7 4,74 160,06 4,7% 

Окна 1 146,1 0,54 270,56 8,0% 

Витражи 1 419,6 0,45 932,44 27,6% 

Входные двери 1 25,6 1,24 20,65 0,6% 

Сумма - 7865,2 - 3380,23 100,0% 

 

 

 

3.2 Нормируемое значение удельной теплозащитной характеристики 

здания определяется по формуле: 

 

К
об 

тр=(0,16+10/(√24018,8)/(0,00013*4551+0,61)=0,187  Вт/(м3 ∙°С) 
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Удельная теплозащитная характеристика здания меньше нормируемой 

величины, что удовлетворяет нормативным требованиям 

 

3.3 Удельная вентиляционная характеристика здания определяется по 

формуле: 

 

Kвент =0,28*1*0,462*0,85*(353/(273-2,2))(1-0)=0,143 Вт/(м3 ∙ °С) 
где с - удельная теплоемкость воздуха, равная 1 кДж/(кг ∙ °С); 

β
v
 - коэффициент снижения объема воздуха в здании, учитывающий 

наличие внутренних ограждающих конструкций. При отсутствии данных 

принимать β
v
 = 0,85; 

 - средняя плотность приточного воздуха за отопительный период, 

кг/м3 

    ;   =353/(273-2,2)=1,303   кг/м3                                 

п
в
 - средняя кратность воздухообмена здания за отопительный период, 

ч-1; 

k
эф

 - коэффициент эффективности рекуператора. 

Коэффициент эффективности рекуператора, k
эф

, отличен от нуля в 

том случае, если: 

 - средняя воздухопроницаемость квартир жилых и помещений 

общественных зданий (при закрытых приточно-вытяжных 

вентиляционных отверстиях) обеспечивает в период испытаний 

воздухообмен кратностью n
50

, ч-1, при разности давлений 50 Па наружного 

и внутреннего воздуха при вентиляции - с механическим побуждением n
50

 

≤ 2 ч-1; 

- кратность воздухообмена зданий и помещений при разности давлений 

50 Па и их среднюю воздухопроницаемость определяют по ГОСТ 31167. 
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Для помещений административных помещений с вентиляцией в течение 

45 часов в неделю; 

n
в
=((4х960,8х45)/168+(4х(7594,2-960,8)х168)/168)+(403,2х(168-

45))/(168х1,303)/(0,85х24018,8)=0,462 ч-1 

L
вент

 - количество приточного воздуха для помещений с режимом работы 

45 часов в неделю составит 4х960,8х45; а для остальных помещений 

4х(7594,2-960,8)х168. 

n
инф

 - число часов учета инфильтрации в течение недели, ч, равное (168 - 

n
вент

)  

G
инф

 - количество воздуха, проходящее через ограждения в течение 1 ч, 

под действием средней разности давлений, кг/ч, принимается для 

общественных зданий в нерабочее время от четырех до девяти этажей 

0,15β
v
V

общ
=0,15х0,85х3162=403,2 кг/ч 

3.4 Удельная характеристика бытовых тепловыделений здания 

определяется по формуле: 

 

 

k
быт

= 4,672х7594,2/(24018,8*(20-(-2,2)))=0,067   Вт/(м3 ∙ °С) 

q
быт

 - величина бытовых тепловыделений на 1 м2 расчетной площади 

общественного здания (А
р
), Вт/м2, принимаемая для общественных и 

административных зданий бытовые тепловыделения учитываются по 

расчетному числу людей (90 Вт/чел), находящихся в здании, освещения ОБ
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(по установочной мощности) и оргтехники (10 Вт/м2) с учетом рабочих 

часов в неделю 

q
быт

=(90mn
р
+ q

t
A

р
n

t
+10A

p
n

w
)/168A

p
=(90х36х45+7,01х7594,2х45+10х 

х7594,2х45)/(168х7594,2)=4,672 Вт/м2 

где т - число людей, находящихся в здании, чел; 

п
р 
- средняя продолжительность пребывания людей в здании за неделю, ч; 

п
t 
- продолжительность искусственного освещения функциональных 

помещений здания за неделю, ч; 

п
w
 - продолжительность работы оргтехники и других внутренних 

источников теплоты в здании, ч. 

 

 

3.5 Удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной 

радиации определяется по формуле: 

 

k
рад

= 11,6*303030/(24018,8*4551)=0,032  Вт/(м3 ∙ °С) 

 

Теплопоступления через окна и витражи от солнечной радиации в 

течение отопительного периода , МДж, определяется по формуле: 

 

Q
рад

год =0,8х0,74х(71х3.6х172+71х3,6х80,2+429х3,6х82,6+429х3,6х207,1)=303030 МДж
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3.6 Расчетная удельная характеристика расхода тепловой энергии на 

отопление и вентиляцию здания за отопительный период определяется 

по формуле: 

 

q
от

р= (0,141+0,143-(0,067+0,032)х0,79х0,95)х(1-0) х1,07= 0,224 Вт/(м3 ∙ °С) 

v - коэффициент снижения теплопоступлений за счет тепловой инерции 

ограждающих конструкций; рекомендуемые значения определяются по 

формуле v = 0,7 + 0,000025(ГСОП - 1000)=0,79; 

ζ - коэффициент эффективности авторегулирования подачи теплоты в 

системах отопления; рекомендуемые значения, ζ = 0,95 - в двухтрубной 

системе отопления с термостатами и с центральным 

авторегулированием на вводе; 

β
h
 - коэффициент, учитывающий дополнительное теплопотребление 

системы отопления, связанное с дискретностью номинального теплового 

потока номенклатурного ряда отопительных приборов, их 

дополнительными теплопотерями через зарадиаторные участки 

ограждений, повышенной температурой воздуха в угловых помещениях, 

теплопотерями трубопроводов, проходящих через неотапливаемые 

помещения для зданий с отапливаемыми подвалами или чердаками β
h
 = 

1,07.Полученная расчетная удельная характеристика расхода тепловой 

энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный период 

меньше 0,224 Вт/(м3 ∙ °С) - величины, требуемой настоящим сводом 

правил. Класс энергетической эффективности здания «В». 

3.7 Расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за 

отопительный период , кВт ∙ ч/год, определяется по формуле: 
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Q
от

год=  0,024*4551*24018,8*0,223= 585 005 кВт ∙ ч/год 

 

3.8 Общие теплопотери здания за отопительный период  кВт ∙ 

ч/год, определяются по формуле: 

 

Q
общ

год=  0,024*4551*24018,8*(0,141+0,143)=745053,95 кВт ∙ ч/год 

3.9 Удельный расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию 

здания за отопительный период q, кВт ∙ ч/(м2 ∙ год), определяется по 

формуле: 

 

q= 585005 /7376=79,31  кВт ∙ ч/(м2 ∙ год) 

А
от

 - сумма площадей этажей здания, измеренных в пределах 

внутренних поверхностей наружных стен, м2, за исключением 

технических этажей и гаражей; 

 

3.9 Удельный расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию 

здания за отопительный период q, кВт ∙ ч/(м3 ∙ год), определяется по 

формуле: 

 

q=0,024х4551х0,224=24,47 кВт ∙ ч/(м3 ∙ год) 
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4. Санитарно-гигиеническое требование 

Температура внутренней поверхности светопрозрачных 

конструкций должна быть для горизонтального остекления не ниже 

температуры точки росы t
d
: при t

int
 = 20 °С и 

int
 = 60 % t

d
 = 11,6 °С, для окон 

не ниже 3 °С при расчетных условиях. 

Температуру внутренней поверхности наружных ограждений 
int

 при 

расчетных условиях следует определять по формуле 


int

 = t
int

 - (t
int

 - t
ext

)/(R
F

r
int

).                                               

Для окон 

t
int

 = 20 - (20 + 25)/(0,548,7) = 11,2 °С> 3 °С. 

Для витражей 

t
int

 = 20 - (20 + 25)/(0,458,7) = 9,25 °С> 3 °С. 

Следовательно, температура внутренней поверхности 

светопрозрачных конструкций при расчетных условиях удовлетворяет 

требованиям СП 50.13330.2012. 

Температуру внутренней поверхности наружных стен  при 

расчетных условиях следует определять по формуле: 

в=t
в
- (t

в
 –t

н
)/(R

ст
· в)=20–(20 +25)/(2,79 · 8,7) = 18,15 0С> 9,3 0C;   

где: extt = -25 °С - расчётная зимняя температура наружного 

воздуха, равная средней температуре наиболее холодной пятидневки 

обеспеченностью 0,92; 

int = 8,7 м² °С/Вт - коэффициент теплоотдачи внутренней 

поверхности ограждающей конструкции; 

Температура внутренней поверхности наружных ограждений 

должна быть не ниже температуры точки росы t
р
: при t

в
=20°С  и в=60% 

tр=9,3 °С . ОБ
РА
ЗЕ
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Расчетный температурный перепад между температурой 

внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности стены 

определим по формуле: 

Δt
cт

=(20-(-25))/(2,79*8.7)=1,85 0С < 4,5 0С 

где Δt
n
=4,5°С - нормируемый температурный перепад между 

температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней 

поверхности наружной стены.  

Температуру внутренней поверхности покрытия  при расчетных 

условиях следует определять по формуле: 

в=t
в
- (t

в
 –t

в
)/(R

п
·

н
)=20 –(20 +25)/(4,92 · 8,7) =18,95 0C >9,3 0C 

Расчетный температурный перепад между температурой 

внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности покрытия 

определим по формуле: 

Δt
cт

=(20-(-25))/(4.92*8.7)=1,05 0С < 4,0 0С 

где 4,0°С - нормируемый температурный перепад между 

температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней 

поверхности покрытия жилых зданий. 

Следовательно, температура внутренней поверхности наружных 

стен и покрытия при расчетных условиях удовлетворяет санитарным 

требованиям СП 50.13330.2012. 

 

Требования тепловой защиты здания выполняются, т.к. 

поэлементные, комплексные и санитарно-гигиенические требования 

соблюдаются.  
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5. Решения по системам инженерного оборудования, 

обеспечивающие эффективное использование энергии. 

 

У рассмотренного здания расчетная удельная характеристика 

тепловой энергии соответствуют требованиям СП 50.13330.2012, уровень 

теплозащиты наружных ограждающих конструкций и 

теплоэнергетические параметры теплозащиты здания соответствуют 

требуемым.  

             В проекте реконструкции приняты следующие меры по снижению 

расхода энергоносителей и воды при эксплуатации здания: 

- сопротивление теплопередаче наружных конструкций 

соответствует требованиям СП 50.13330.2012; 

- на подводках к нагревательным приборам устанавливаются 

клапаны с регулирующими термоголовками;  

-  автоматизация систем вентиляции, отопления, 

электроснабжения;  

- эффективная теплоизоляция трубопроводов теплоснабжения, 

водоснабжения; 

- все входные, тамбурные двери и двери на лестничных клетках 

оборудуются автоматическими доводчиками 

В здании применяется современное энергоэффективное 

электрооборудование, имеющее высокий КПД. 

Осветительные установки здания выполняются высокоэффективными 

светильниками с энергоэкономичными люминесцентными и компактными 

люминесцентными лампами.  

В помещениях большой площади предусматривается применение 

сдвоенных выключателей, управляющих разными группами светильников. 
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В целях экономии электроэнергии проектом предусматривается 

автоматическое управление аварийным и дежурным освещением зон, 

имеющих естественное освещение: посредством фотореле 

осуществляется включение и выключение светильников на лестницах.  

Приборы учета тепла устанавливаются на вводе в здание. 

          Все сантехнические системы имеют отключающие устройства, 

обеспечивающие возможность аварийного ремонта. 

 Устанавливаются приборы учета на горячей и холодной системе 

водоснабжения. Применяется водосберегающая смесительная арматура, 

преимущественно шарового типа. Магистральные трубопроводы системы 

водоснабжения, прокладываемые в техническом подполье, изолируются 

минераловатными плитами, стояки системы водоснабжения изолируются 

теплоизолирующими трубами «Термофлекс» отечественного 

производства.  

Вентиляция здания – приточно-вытяжная с механическим 

побуждением.  

Воздуховоды всех систем вентиляции выполняются из 

тонколистовой стали по ГОСТ14918-80 с толщиной стенок в 

соответствии с СП 60.13330.2012 в зависимости от поперечного сечения.  

Для обслуживания административной части здания проектом 

предусмотрена установка приточно-вытяжных систем с рекуперацией 

тепла удаляемого воздуха, что позволяет экономить ≈60% тепла, 

необходимого для нагревания приточного воздуха в холодный период 

года.  

Компенсация вытяжного воздуха осуществляется системой 

приточной вентиляции со встроенным калорифером нагрева.  

Для регулирования расхода воздуха приняты дроссель-клапана с 

ручным управлением по размеру воздуховода. Приточный воздух подается 
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при помощи диффузоров VS и 4АПР компании Арктика. Для помещений 

различного назначения приняты разные системы вентиляции.  

Для обслуживания архивных помещений проектом предусмотрена 

установка приточно-вытяжных систем с рециркуляцией воздуха. Объём 

наружного воздуха не превышает 10% от подаваемого количества 

воздуха. Для поддержания определённого микроклимата в помещениях 

архива, проектом предусматривается обработка подаваемого воздуха: 

нагрев/охлаждение, увлажнение/осушение. Увлажнение подаваемого 

воздуха осуществляется при помощи пароувлажнителей Carel. Контроль 

влажности подаваемого воздуха осуществляется при помощи канальных 

датчиков. Осушение воздуха до значений, не превышающих 55% отн. вл. 

происходит при помощи канальных осушителей воздуха. Управление 

канальными осушителями воздуха происходит при помощи комнатных 

электронных гигростатов. 

Все вентустановки расположены в венткамерах в подвале 

(приточно-вытяжные) и на техэтаже (вытяжные) здания.  

Забор воздуха для нужд приточной вентиляции осуществляется 

через воздухозаборные шахты с отверстиями для забора воздуха, 

расположенными на высоте не менее 2м. над уровнем земли. Выброс 

воздуха из систем вентиляции осуществляется через вытяжные шахты 

на 0,5м выше уровня кровли.  

Теплоснабжение приточных установок осуществляется от системы 

теплоснабжения с параметрами теплоносителя - вода - 95-70°С. 

Подключение осуществляется от автоматизированного узла управления. 

Перед калорифером приточной установки размещается насосно-

смесительный узел, который обеспечивает, во внутреннем контуре - за 

узлом смешения, гибкое качественное регулирование с постоянным 
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расходом греющей воды, что значительно снижает угрозу 

замораживания трубок воздухонагревателя. 

Трубопроводы системы теплоснабжения выполнены из стальных 

труб. Все трубы теплоснабжения покрыты изоляцией на основе 

вспененного синтетического каучука с закрыто-пористой структурой 

ячеек "K-FLEX ST».  

          Перечисленные меры обеспечивают   полное соответствие проекта 

капитального ремонта требованиям по энергосбережению. 

Система отопления двухтрубная, вертикальная, с нижней 

разводкой подающих магистральных трубопроводов по подвалу.  

Параметры теплоносителя - вода с температурой 95-70°С.  

Используемые приборы отопления - биметаллические радиаторы 

Rifar Monolit. 

К подающим трубопроводам отопления приборы подключаются с 

помощью терморегулирующей арматуры, к обратным трубопроводам - 

при помощи запорной арматуры. Для балансировки системы отопления на 

стояках применяются балансировочные клапаны. Для отключения 

стояков устанавливаются запорные клапаны с возможностью слива 

теплоносителя. На ветвях магистральных трубопроводов 

устанавливаются запорные шаровые краны с возможностью слива 

теплоносителя. Трубопроводы системы отопления - стальные 

водогазопроводные обыкновенные. 

Магистральные трубопроводы отопления, расположенные в подвале, 

покрываются изоляцией на основе вспененного синтетического каучука с 

закрыто-пористой структурой ячеек "K-FLEX".  

Для помещений архива применяется воздушное отопление при 

помощи приточной вентиляции и канальных 4-х трубных фанкойлов с 
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водяным калорифером. Фанкойлы размещаются в смежном с архивом 

помещении. 
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Приложение 1. Энергетический паспорт 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Энергетический паспорт 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Адрес : 
       г. Москва, Старопетровский пр., д.4.
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Дата заполнения (число, месяц, год) 01.03.2016 г. 

Адрес здания г. Москва, Старопетровский пр., д.4. 

Разработчик проекта ООО «ПСК СТРОЙСИЛА» 

Адрес и телефон разработчика 
г. Москва, ул.Сухонская, д.5А, кв.104;  

тел.(496) 633-33-60 

Шифр проекта 819г-10.1-ЭЭ 

Назначение здания, серия административное здание 

Этажность, количество секций 7 этажей, 1 секция 

Количество квартир - 

Расчетное количество жителей или 
служащих 

Отдельностоящее 

Размещение в застройке 
Поперечные и продольные несущие стены, неполный 

каркас 

Конструктивное решение г. Москва, Старопетровский пр., д.4. 

Расчетные условия 

Наименование расчетных 
параметров 

Обозначение 
параметра 

Единица 
измерения 

Расчетное 
значение 

1 Расчетная температура 
наружного воздуха для 
проектирования теплозащиты 

t
н
 °С - 25 

2 Средняя температура наружного 
воздуха за отопительный период 

t
от

 °С -2,2 

3 Продолжительность 
отопительного периода 

z
от

 Сут/год 205 

4 Градусо-сутки отопительного 
периода 

ГСОП °С ∙ сут/год 4551 

5 Расчетная температура 
внутреннего воздуха для 
проектирования теплозащиты 

t
в
 °С 20 

6 Расчетная температура 
чердака 

t
черд

 °С -25 

7 Расчетная температура 
техподполья 

t
подп

 °С 20 

Показатели геометрические 

Показатель 
Обозначение и 

единица 
измерения 

Расчетное 
проектное 
значение 

Фактическое 
значение 

8 Сумма площадей этажей здания A
от

, м2 7912,1 
 

9 Площадь жилых помещений А
ж
, м2 - 

 
10 Расчетная площадь 
(общественных зданий) 

А
р
, м2 

 
7594,2 

 
 

11 Отапливаемый объем V
от

, м3 24018,8 
 

12 Коэффициент остекленности 
фасада здания 

f 0,113 
 

13 Показатель компактности 
здания 

K
комп

 0,33 
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14 Общая площадь наружных 
ограждающих конструкций здания, 
в том числе: 

 м2 

 

7865,2 
 

 

фасадов A
фас

 
 

5010,2 
 

 

стен 1-й тип А
ст1

 4082,3 
 

стен 2-й тип А
ст2

 132,5  

Стен 3-й тип А
ст3

 204,1  

окон A
ок.

 146,1 
 

витражей A
ок.1

 419,6 
 

фонарей А
ок.2

 - 
 

входных дверей A
дв

 25,6 
 

покрытий (совмещенных) A
покр

 465,1 
 

чердачных перекрытий A
черд

 758,7 
 

перекрытий «теплых» чердаков 
(эквивалентная) 

A
черд.т

 - 
 

перекрытий над техническими 
подпольями или над 
неотапливаемыми подвалами 
(эквивалентная) 

 
A

цок1
 

 

- 
 

 

перекрытии над проездами или 
под эркерами 

A
цок2

 
 

-  

стен в земле и пола по грунту A
цок3

 1531,7 
 

Показатели теплотехнические 

Показатель 
Обозначение 

и единица 
измерения 

Нормируемое 
значение 

Расчетное 
проектное 
значение 

Фактическое 
значение 

15 Приведенное сопротивление 
теплопередаче наружных 
ограждений, в том числе: 

 м2 ∙ 
°С/Вт    

стен 1-й тип 
стен 2-й тип 
стен 3-й тип 

 

 
2,57 

 

2,79 
2,79 
2,57 

 

окон 
 

 

0,43 
 

0,54 
 

витражей 
 

 

0,43 
 

0,45 
 

фонарей 
 

- - 
 

окон лестнично-лифтовых узлов 
 

- - 
 

балконных дверей наружных 
переходов  

- - 
 

входных дверей и ворот 
 

0,68 1,24 
 

покрытий (совмещенных) 
 

3,42 4,92 
 

чердачных перекрытий 
 

2,89 4,74 
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перекрытий «теплых» чердаков 
(эквивалентное)  

 

- 
 

-  

перекрытий над техническими 
подпольями или над 
неотапливаемыми подвалами 
(эквивалентное) 

 

 

- 
 

 

- 
  

перекрытий над проездами или под 
эркерами  

- - 
 

стен в земле и пола по грунту 
(раздельно)  

- 

 
5,23 

 
 

Показатели вспомогательные 

Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормируемое 
значение 

показателя 

Расчетное 
проектное 
значение 

показателя 

16 Общий коэффициент теплопередачи 
здания 

K
о6щ

, Вт/(м ∙ °С) 
 

- 

 

0,431 
 

17 Средняя кратность воздухообмена 
здания за отопительный период при 
удельной норме воздухообмена 

n
в
, ч-1 

 
- 

 

 

0,462 
 

18 Удельные бытовые тепловыделения в 
здании 

q
быт

, Вт/м2 - 4,672 

19 Тарифная цена тепловой энергии для 
проектируемого здания 

С
тепл

, руб/кВт ∙ ч 
 

- 
 

- 

Удельная характеристика здания 

Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормируемое 
значение 

показателя 

Расчетное 
проектное 
значение 

показателя 

20 Удельная теплозащитная 
характеристика здания 

k
о6

, Вт/(м3 ∙ °С) 
 

0,187 
 

 

0,141 
 

21 Удельная вентиляционная 
характеристика здания 

k
вент

, Вт/(м3 ∙ °С) - 
 

0,143 
 

22 Удельная характеристика бытовых 
тепловыделений здания 

k
6ыт

, Вт/(м3 ∙ °С) - 
 

0,067 
 

23 Удельная характеристика 
теплопоступлений в здание от солнечной 
радиации 

k
рад

, Вт/(м3 ∙ °С) 
 

- 

 

0,032 
 

Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормативное 
значение 

показателя 

24 Коэффициент эффективности авторегулирования 
отопления 

ζ 0,95 

25 Коэффициент, учитывающий снижение теплопотребления ξ  
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жилых зданий при наличии поквартирного учета тепловой 
энергии на отопление 

0 
 

26 Коэффициент эффективности рекуператора k
эф

 0 

27 Коэффициент, учитывающий снижение использования 
теплопоступлений в период превышения их над 
теплопотерями 

v 

 

0,79 
 

28 Коэффициент учета дополнительных теплопотерь 
системы отопления 

β
h
 1,07 

Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Значение 
показателя 

29 Расчетная удельная характеристика расхода тепловой 
энергии на отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

 Вт/(м3 ∙ 
°С) 

 

0,223 
 

30 Нормируемая удельная характеристика расхода 
тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

 Вт/(м3 ∙ 
°С) 

 

0,278 
 

31 Класс энергосбережения - В 

32 Соответствует ли проект здания нормативному 
требованию по теплозащите 

- ДА 

Показатель Обозначение 
Единица 

измерений 
Значение 

показателя 

33 Удельный расход тепловой энергии на 
отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

q 

кВт ∙ ч/ (м2 ∙ 
год) 

кВт ∙ ч/ (м3 ∙ 
год) 

 

79,31 
 

24,47 
 

34 Расход тепловой энергии на отопление и 
вентиляцию здания за отопительный 
период 

 

кВт ∙ ч/(год) 

 

472 217,29 
 

35 Общие теплопотери здания за 
отопительный период  

кВт ∙ ч/(год) 689 961,94 
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Приложение 2. Сертификаты соответствия 
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Приложение 3. Схемы расположения узлов учета 
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План подвала после переустройства
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Тепловой пункт

Электрощитовая

13,8
Коридор

инженерных коммуникаций

Тех. помещение

19,5 19,8 19,8

Комната 
обслуживающего

персонала

Комната 
обслуживающего

персонала

Комната 
обслуживающего

персонала
Венткамера

32,8

51,5

Коридор

Тех. помещение

Помещение для прохода 

Помещение для прохода 
инженерных коммуникаций

024

001

002

003

016

012 013 014

017

015

019

018

020

021

022 023

025

026

027

11,3
8,6

67,4

6,0

7,7

56,9264,7

15,7

12,0

90,3

313,6

Кладовая
электроламп

Тамбур-шлюз

-2,150

-2,620

028
11,6

Помещение для прохода 
инженерных коммуникаций

011

-1,870 -1,870

-0,330 -0,450
-2,150011

9,8

Раздевалка верхней 
004
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006

007

008009

010 одежды 12,6
2,8

6,2

1,5

Насосная

27,4

029

Место расположения
узла учета тепла

Место расположения узла учета
холодного водоснабжения

Место расположения
счетчиков электроэнергии

ЭКСПЛИКАЦИЯ ПОМЕЩЕНИЙ ПОДВАЛА
№

п/п
Наименование помещения Площадь,

кв.м .
001 Тепловой пункт 67,4

002 Электрощитовая 8,6

003 Тех. помещение 11,3

004 Раздевалка верхней одежды 12,6

005 Раздевалка женская 6,2

006 Уборная женская 1,5

007 Душевая женская 1,1

008 Душевая мужская 1,1

009 Уборная мужская 1,1

010 Раздевалка мужская 2,8

011 Коридор 9,8

012 Комната обсуживающего персонала 19,5

013 Комната обсуживающего персонала 19,8

014 Комната обсуживающего персонала 19,8

015 Комната уборочного инвентаря 6,0

016 Коридор 45,0

017
Помещение для прохода инженерных

коммуникаций
264,7

018 Подсобное помещение 3,0

019 Тамбур-шлюз 32,8

020 Тех. помещение 7,7

021 Тех. помещение 56,9

022 Кладовая электроламп 15,7

023 Венткамера 51,5

024 Коридор 13,8

025
Помещение для прохода инженерных

коммуникаций
313,6

026
Помещение для прохода инженерных

коммуникаций
12,0

027
Помещение для прохода инженерных

коммуникаций
90,3

028 Лестничная клетка 11,6

029 Насосная 27,4

Итого: 1134.6

Схема расположения узлов учета
энепргоресурсов
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Капитальный ремонт объекта нежилого фонда, находящегося в
собственности города Москвы, расположенного по адресу: г. Москва,

Старопетровский пр., д .4

Шифр проекта: 819г-10.1-ЭЭ
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